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e ['atletisme popular torna a Barcelona amb aquesta prova
atletica, que compleix 3 décades de celebracions a la ciutat

Barcelona, 8 de gener de 2008




2007...

un bon any per l'atletisme a Barcelona

La ciutat de Barcelona ha mantingut sempre una aposta
indiscutible amb l'esport. Dins d’aquest ampli compromis en les
diverses disciplines i activitats fiscoesportives, la ciutat manté un
lligam especial amb I'atletisme.

De fet, aquesta disciplina ha dotat Barcelona d'una eina de
complicitat directa amb la ciutadania. A través de I'atletisme, la
ciutat, que no podem oblidar que acollira el proper Campionat
Europeu d'Atletisme l'any 2010, ha promocionat molt
especialment les curses populars, i actualment s'han convertit en
peces claus dins del programa esportiu anual de Barcelona.

Les curses no solament promouen els valors saludables de
I'esport, sin6 que també incideixen en els valors col-lectius, en
I'ambit social que fan de Barcelona un espai per compartir, viure i
gaudir.

Per aguest motiu, les curses de Barcelona creixen cada vegada
més. Creixen en nombre de participants, en resso i sobretot en
qualitat. 1 és que aquest 2007 ha estat un bon any per a les
proves atlétiques celebrades a Barcelona: segons el darrer
ranquing de qualitat de curses elaborat per la Reial Federacio
Espanyola (RFEA), que té en compte aspectes com I'organitzacio,
el nombre d'atletes participants i el nivell esportiu, entre d'altres, la
majoria de les curses atlétiques celebrades a la ciutat escalen
posicions. Segons demostren les xifres, l'atletisme a
Barcelona guanya adeptes i millora en qualitat, ja que la
majoria de curses que han tingut lloc a Barcelona durant el curs
2006-2007 es col-loquen entre les millors curses atlétiques de tot
I'Estat espanyol .

La cursa que més creix €s, en primer lloc, la Cursa dels Nassos-
Sant Silvestre de Barcelona, que va ser I'encarregada de tancar
I'any aquest passat 31 de desembre de 2007. No només va ser
I'edici6 més multitudinaria (la més participativa de la seva
historia amb 7.126 corredors i corredores), siné que, a més, la
cursa va passar del 7é al 4rt lloc d'un total de 46 curses de 10
quilometres analitzades per la RFEA. Una posici6 només
superada per I'emblematica Cursa dels Bombers que conserva,
per tercer any consecutiu, I'envejable posicio del segon lloc entre
les curses de 10 quilometres, a la vegada que va superar els
12.000 participants, i va tornar a atreure atletes reconeguts a
nivell internacional.




En la mateixa linia, cal tenir en compte l'espectacular salt que ha
fet la Mitja Maraté de Barcelona, que se celebrara el proper 10
de febrer, ja que ha passat del 32e lloc al 24e d'un total de 86
curses de la categoria de 21, 097 quilometres. Alhora, cal tenir en
compte que durant el 2007, la prova va viure una edicio que
també ostenta, de moment, el récord de participacié amb prop
de 2.800 corredors.

Per altra banda, la Marat6 de Barcelona, la prova de fons per
excel-lencia de la ciutat, puja un lloc en situar-se com a 32 millor
prova de la seva categoria, d'un total de 14. Alhora, cal posar
especial atencio a la xifra record dels 7.441 atletes que van
inundar els carrers de la ciutat per a la Marat6 de Barcelona 2007.
Un récord que, provablement, no passara a la historia. | és que tot
indica que, tenint en compte els inscrits actuals en aquesta
prova, un nombre superior a 5500 (una xifra que gairebé
duplica als inscrits que hi havia en aquesta mateixa época a
la passada edicid, que se situaven al voltant dels 3.000) es
podria pensar que, el proper 2 de marg, dia de la cursa, ens
trobarem davant d'una nova xifra record de participacio.

Finalment, també cal tenir en compte altres proves atlétiques: la
Cursa Jean Bouin, una de les més veteranes de latletisme
barceloni, que es manté en la 92 posicié del ranquing de curses
de la RFEA; la Cursa del Corte Inglés, un dels referents atlétics
de la ciutat que també va créixer en participacio (al voltant de
60.000 persones hi van cérrer); i I'emblematica Cursa de la
Mercé, que també va aconseguir destacar aquest any pel seu
merescut récord d'inscrits respecte les 5 darreres edicions: més
de 7.500 atletes participants.

En definitiva, totes aquestes xifres, i ranquings, i balancos soén
més que significatius, ja que son les proves irrefutables que
actualment la ciutat viu el seu moment esportiu més dolg, amb
una ciutadania implicada i una gestié acurada en I'ambit esportiu,
que té en l'atletisme popular el seu maxim exponent. | si el 2007
ha estat un bon any esportiu per a Barcelona, el 2008 inicia ara,
amb aquesta 302 edici6 de la Cursa de Sant Antoni, una nova
etapa, amb més curses, més participacio, i més esport popular a
la ciutat.




Una classica cita de |'atletisme a la ciutat

El 13 de gener de 2008 a les 9:30 del mati, el barri de Sant Antoni de Barcelona
acollira la seva prova atlética més especial: la Cursa de Sant Antoni, que enguany
celebra la seva 302 edicio.

La Cursa va néixer al gener de 1979, i des d'aleshores s'ha celebrat emmarcada dins
de la festa Major del barri, que té lloc cada inici del nou any. També des d'aleshores, i
sobretot als darrers anys, el nombre de participants ha anat augmentant
considerablement fins arribar als 1.842 corredors que van patrticipar a la darrera cursa.
Ara, en aquesta nova edicio, I'organitzacio té per objectiu superar als 2.000 participants
i si pot ser, aconseguir que 2.500 corredors i corredores participin en aquesta activitat
esportiva popular.

Alhora, aquest any sera molt especial. | és que la cursa s'ha fet gran: compleix 3
decades de celebracions, i amb elles, 30 anys d'emocio esportiva i participativa dels
ciutadans i ciutadanes de Barcelona que, any rera any, han participat a la prova o han
animat als corredors.

En aquest sentit, els anys i l'esfor¢ han consolidat aquesta cursa barcelonina
convertint-la en una cita fonamental pels amants de l'atletisme de la ciutat, de totes les
edats i nivells.

Sant Antoni, un barri al voltant d’'un mercat

El nom del barri de Sant Antoni, un dels espais més vius del centre de la ciutat de
Barcelona, té el seu origen en una església que, antigament, es trobava situada al
portal del Raval de la muralla de Barcelona. D'aquell indret, és d'on sortia el cami de
Fraga, que anava cap a Esplugues i Martorell, una de les principals vies d'accés que es
caracteritzava per ser aquella que tenia més transit, doncs es dirigia cap a la
Creucoberta, que marcava el terme de la ciutat, abans d'entrar al poble de Sants.

Quan en el periode 1872-1882, Rovira i Trias va fer el gran mercat de ferro, gairebé no
hi havia cap casa al voltant seu i servia com a mercat del barri obrer del Raval. De mica
en mica, aquell mercat i les parades que l'envoltaven van esdevenir allo que donava
personalitat al barri, i va determinar que al seu voltant s'hi construissin cases i s'anés
omplint de vida.

La gran festa del barri és, i ho ha estat sempre, la diada dels Tres Tombs, que se
celebra el dia de Sant Antoni Abat, el 17 de gener, amb propostes tradicionals ben
arrelades al veinat. | d'entre totes elles, aquelles que omplen de festa i alegria al barri,
potser la Cursa atletica de Sant Antoni n'és una de les més destacades i estimades.




FITXA TECNICA

DIA DE LA CURSA: 13 de gener
SORTIDA: 9:30 hores
DISTANCIA:

- Recorregut de 10 quilometres:

Primera volta (3000 metres): sortida Floridablanca/Calabria - Urgell - Gran Via (Carril
central) - Muntaner - Ronda Sant Antoni - Manso - Borrell - Avd. Paral-lel - Calabria -
Calabria/Floridablanca (fi de la primera volta).

Segona volta (7000 metres): Floridablanca - Casanova - Sepulveda - Rocafort - Avd.
Paral-lel - Gran Via (Carril lateral) - Gran Via (Carril central, entrada por carril bus
Vilamari) - PIl. Universitat (Rodejar) - Ronda Sant Antoni - Manso - Viladomat -
Parlament - Borrell - Avd. Paral-lel - Calabria - Tamarit (Contra-direccié) - Viladomat
(Contra-direccio) - Floridablanca (Contra-direcci6) - Esportiu Rocafort (META).

- Recorregut Benjami/Alevi de 330 metres
Sortida i arribada (Esportiu Rocafort): Floridablanca (Fins la cruilla amb Viladomat) -
mitja volta (fins a I'Esportiu Rocafort).

- Recorregut Cadet/infantil de 1609 metres

Sortida i arribada (Esportiu Rocafort)

Floridablanca - Casanova - Sepulveda - Viladomat - Floridablanca (contra-direccié fins
I'Esportiu Rocafort).
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Historic de participacio

La Cursa de Sant Antoni va néixer al gener de 1979, i durant aquests darrers anys el
nombre de participants ha anat augmentant considerablement fins arribar als prop de
1.842 corredors de la passada edici6. Aquest any 2008, I'organitzacio té per objectiu
acostar-se als 2.500 participants inscrits, i d'aquesta manera seguir amb la tendéncia
creixent del nombre de participants que hem pogut veure al llarg de les ultimes
edicions, sobretot als darrers 10 anys.

Un nou creixement en la participacio, seria una mostra meés de la consolidacio definitiva
d'aquesta cursa barcelonina, que darrerament s'ha convertit en una prova atléetica
d'important éxit, tant popular com esportiu.
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Els guanyadors de la cursa en les categories masculina i femenina dels darrers
any son:

2008 - - .
2007 1842  Otmane Btaime Encama  Granados
Aguilera
2006 1507 Benito Ojeda Sanz Louise Brown
2005 1475 Victor Gonzalo Guirao Y MYet Noguero
Planas
2004 1328 Benito Ojeda Sanz ~ Carmen Aufion Sanz
a ~
2003 1119 Joan Herrera LopezM Carmen Aufon
Sanz
2002 1047 V|cto'r VinyalsCarme Ballesteros
Domingo Rosa
2001 983 Joaquin RomachoCarme Ballesteros i
Vargas Rosa
2000 673 William Winseren Vidalina Jaime
Hualcachi
: . Vidalina Jaume
1999 582 Joan Viudes Sanchez Guacache
Categories

La cursa esta oberta a la participacio de tothom sense limit d'edat, sexe o nacionalitat.

Les categories sOn les seguents:

Homes nascuts:

1 Del 1991 al 1993
2 Del 1988 al 1990
3. Del 1968 al 1987
4, Del 1958 al 1967
5. Del 1948 al 1957
6. Abans de 1947

Dones nascudes:

A Del 1991 al 1993
B. Del 1988 al 1990
C. Del 1968 al 1987
D. Del 1958 al 1967
E. Del 1948 al 1957
F. Abans de 1947




Nens i nenes nascuts:

L1. Fins el 2004 - 200mts.
L2. Del 2002 i 2003 - 200mts.
L3. Del 2000 i 2001 - 1650mts.
L4. Del 1997 al 1999 - 1650mts.
L5. Del1994 al 1996 - 1650mts

Premis

L'Organitzacio de la Cursa lliurara un trofeu als 3 primers atletes de la classificacio
general masculina i femenina, aixi com pels 3 primers atletes de cada categoria,
masculina i femenina.

També es premiaran amb un trofeu als 3 primers equips, masculi i femeni. Per optar a
aquest premi cada equip haura de classificar un minim de 5 atletes i I'equip haura
d'estar legalment constituit (federat).

Els atletes que rebin el premi en la classificacié General, no I'obtindran en la seva
categoria.

El mateix dia de la cursa a partir de las 12 hores, es podran consultar les
classificacions al web de la cursa: www.cursasantantoni.cat




Atencio al Corredor

L'organitzacié posa a disposicio dels corredors la Fira del Corredor, un espai on es
podra recollir el dorsal, el xip, i la bossa del corredor, que incloura regals de les
empreses col-laboradores.

La Fira del Corredor estara ubicada al Centre Civic Cotxeres Borrell (carrer
Viladomat 2-8), el dissabte 12 de gener de 10 a 20 hores.

El xip i el dorsal també es podran recollir al mateix dia de la prova, a les 8 del mati
al pati interior dels Salesians de Rocafort (entre els carrers Rocafort i Floridablanca)

Serveis al mateix dia de la cursa:

» Guarda-roba: al pati interior dels Salesians Rocafort.
* Vestidors i dutxes: al club Esportiu Rocafort.

* Avituallament al quilometre 5 i a I'arribada.

* Assistencia sanitaria durant tot el circuit.




Inscripcions

Lainscripci6 per participar a la 302 Cursa de Sant Antoni és obligatoria.
Preus:

* Propietaris de Xip groc: 10 €.

* Amb xip negre de la organitzacio:13€.

* Fora de termini:18€.

* Inscripcio gratuita a les curses infantils.

Promocié:
* Inscripcio, juntament amb la compra de xip groc de propietat a la Taverna de Mastia
"Can Conesa": 22€.

Xip: I'is del xip és obligatori per participar a la prova i optar a la classificacié final,
L'atleta pot utilitzar el xip groc, en cas de tenir-ne de propi, 0 adquirir-lo als punts
habituals de compra. En cas de no tenir-ne, I'organitzacié en facilitara un d'un sol Us i
no retornable.

Modalitats d'Inscripcio:
- Per Internet: www.cursasantantoni.cat
Emplenar el formulari del servidor, propietat de I'entitat bancaria. Alla s'haura d'omplir
amb les dades necessaries i la seva inscripcio es realitzara automaticament.
El dijous 11 de gener es publicara el llistat dels inscrits amb dorsal assignat.
- Presencialment:
Barcelona.
» Taverna de Mastia "CAN CONESA". Casanova 22.
* Esportiu Rocafort. Floridablanca 41.
* Runnersworld. Pg. Garcia Faria 25
» Deportes Atletas-Domingo Catalan Ctra. Bordeta 7.
 Sports Bikila. Pg. Pujades 7.
* Gines esports. Velia 50.
* Aiguajoc. Compte Borrell 21.
Sant Cugat del Valles
* Running Vallés. Calle Mata 2.
Cornella de Llobregat
* J'arribu. Marcelino Menéndez Pelayo 20.
Granollers
* L'aire esports. Catalunya 12-18.
Sabadell
» California Esports. Av. Rafael de Casanoves 26.

La inscripcio a les botigues esportives autoritzades tindran un 10% de descompte per la
compra de qualsevol material esportiu de la firma ASICS.
NOTA IMPORTANT: Les inscripcions es tancaran el 9 de gener de 2008
0 en arribar als 3.000 inscrits.




Reglament

1. La cursa esta oberta a la participacié de tothom, sense limit d'edat, génere o
procedéncia

2. La distancia a recorrer és de 10 quilometres, i esta oficialment certificada per la
Federacié Catalana d'Atletisme. L'avituallament estara situat al quilometre 5.

3. La sortida es donara el dia 13 de gener de 2008 a les 9.30 hores del mati, entre els
Carrers Floridablanca-Calabria. La meta estara situada al carrer Floridablanca 41,
enfront del Poliesportiu Rocafort.

4. La sortida de les curses de promocio sera a les 11 hores del mati.

5. A tot aquell participant de la cursa de 10 Km. se li lliurara una bossa amb obsequis,
cortesia de les empreses Moritz, Asics i Mundo Deportivo.

6. La cursa esta degudament senyalitzada i autoritzada.

7. Els atletes que participin amb el xip negre de Champion Chip tindran que fer
entrega del mateix al punt d'arribada com a mesura mediambiental.

8. Es obligatori portar el pitrall ben visible al bust. Els atletes sense pitrall no podran
entrar a la meta.

9. L"organitzacio pot demanar el DNI o similar per comprovar la identitat i la edat de
I"atleta.

10. Hi haura servei medic, dutxes, guarda-roba, massatges, i W.C pels participants
a la prova.

11. La 302 Cursa de Sant Antoni sera també la primera cursa lliga Internet 2008 triple
puntuacio, aixi com una prova del Campionat de Catalunya.

12. L’'Organitzacié declina tota responsabilitat sobre els diferents perjudicis que la
participacio a la cursa pugui ocasionar als corredors i corredores.

13. L"Organitzacio es reserva el dret de fer Us de les imatges dels participants a la
cursa per a la promocio de la mateixa.

14. L'atleta, pel sol fet de participar en aquesta prova, accepta aquest Reglament. La
seva interpretacio i tot alld que no quedi expressament regulat sera decidit per la
Comissié Organitzadora.

15. Les classificacions es penjaran a la tarda de la prova a la seglent direccio
d'Internet: www.atletisme.cat.

16. Les inscripcions es tancaran quan s'arribin als 3.000 participants.




Contacte

Informacié sobre la cursa al telefon 93 323 11 39 (horari de tardes).

Amb el suport de:

e Ajuntament de Barcelona: Institut Barcelona Esports i Districte de I'Eixample
e Generalitat de Catalunya

e Diputacié de Barcelona

e Federaci6 Catalana d'Atletisme

Organitzen:

e Penya Barcelonista de I'Eixample "Can Conesa"
e Atletic Club Esport i Natura

e Comissio de Festa Major Sant Antoni

Col-laboradors:
Moritz

Viladrau
Aiguajoc
Runnersworld
Esportiu Rocafort
Salesians Rocafort
Asics

Mundo Deportivo
Archery Software
Editorial Aurum
Canals i Canals




